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Klinika gerontologickd, nefrologicka a metabolicka je interni klinika,
kterd poskytuje ambulantni a Gstavni [é¢ebnou péci se zvlastnim zamére-
nim na akutni diagnostiku a [é¢bu nemocnych s poruchami metabolismu
a vyzivy, intenzivni metabolickou péci, péci o kriticky nemocné s internimi
diagnézami a internimi komplikacemi chirurgickych a traumatologickych
onemocnéni, zajisténi nemocnych vyzadujicich parenterélni a enterélni vyzivu,
zejména v komplikovanych situacich, specialni diagnostiku a terapii chorob
latkové vymény a vyzivy (diabetologie, obezitologie, poruchy metabolismu
lipid(1), diagnostiku a lé¢bu akutnich stav ve stéfi, diagnostiku a lé¢bu inter-
nich onemocnéni se zvlastnim zaméfenim na interni choroby ve stafi
a problematiku pfed¢asného starnuti, diagnostiku a Ié¢bu onemocnéni
ledvin veetné [écby akutniho i chronického selhani ledvin hemodialyzou,
peritonedini dialyzou a kontinudInimi metodami, sledovéni a Ié¢bu nemoc-
nych po transplantaci ledviny, lé¢bu plazmaferézou a dalsi elimina¢ni
metody (LDL-aferézy), lé¢bu nemocnych s intoxikacemi vyzadujicimi pou-
ziti eliminacnich metod (hemoperfuze, hemodialyza).

Kliniku tvofi 2 jednotky intenzivni péce - interni a geriatrickd a 4 standardni
[Gzkové oddéleni - metabolické, nefrologické, geriatrické a diabetologické.
Soucasti kliniky je hemodialyza¢ni stredisko a je odbornou a technickou
zdkladnou pro mezioborové diabetologické centrum. Klinika ma vSeobecné
ambulance a specializované poradny vyplyvajici z odborného profilu
kliniky. Je zakladnou subkatedry diabetologie, nefrologie a gerontologie
pro postgradudini vzdélavani a zékladnou pro doskolovéni a specializaci
lékaFil a sester v metabolismu, vyZivé a intenzivni pé¢i. U¢astni se pre-
gradudlni vyuky podle planu lékafské fakulty a samostatné zajistuje
postgradudlni vyuku ve vyse uvedenych oborech. Klinika je zékladnou pro
klinicky vyzkum zaméfeny na metabolismus, klinickou vyZivu, gerontologii,
intenzivni pé¢i a diabetologii a nefrologii.
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Historie nemocnice

Fakultni nemocnice Hradec Kralové nélezi k nejvétsim zdravotnickym
zafizenim nejen ve vychodnich Cechach, ale i v celé Ceské republice. Na
23 klinikéach s vice nez 1500 I(izky je kazdy rok hospitalizovano pres 40 tisic
pacient(l, z nichZ kolem 40 % je operovano. Ambulantné je v nemocnici
osetfeno okolo pll milionu pacientl. Jsou zde provadény nejslozitéjsi
chirurgické vykony a pouzivanymi technologiemi v oblasti diagnostiky
i [écby i [é¢ebnymi vysledky snese FN Hradec Kralové srovnani s obdobnymi
nemocnicemi v Evropé.

Zrod moderni nemocnice

Prvni nemocnice hodna toho jména byla v Hradci Krélové oteviena v roce
1887 v budové dnedni neurologické kliniky, v aredlu dodnes nazyvaném
Stard nemocnice. Ziskala velmi dobrou povést diky praci primari
dr. J. Potiicka, dr. O. Klumpara a dr. B. Honzaka. Usili mésta Hradce Kralové
smérovalo k vybudovéani nové moderni nemocnice a tento zdmér se poda-
filo prosadit ve druhé poloviné dvacatych let.

Novy nemocnicni aredl byl otevien v r. 1928. Svym pojetim, technickym
vybavenim a uspofddanim nalezel k nejmoderngjsim v byvalé CSR.
Budovani plvodniho nemocnicniho aredlu bylo zavrseno v roce 1938
otevienim nového pavilonu pro gynekologicko-porodnické oddéleni
a pro choroby kozni a pohlavni, které probéhlo za tcasti vysokych stétnich
funkcionéri tehdejsi CSR. Nemocnice doséhla v té dobé poctu 752 IGzek.

V roce 1930 bylo prijato do nemocnice k hospitalizaci 8 800 pacient(,
v roce 1937 to bylo jiz 19 317 pacient(, pii primérné délce oSetiovaci
doby kolem 16 dnd. V nemocnici pracovali vynikajici Iékafi, z nichz mnozi
vedle provozovani lécebné péce o nemocné se aktivné ztcastiovali riiznych
odbornych akci. Jiz v roce 1930 byly organizovény pravidelné lékarské
schlize s prednaskami a diskusemi odborného obsahu, jejichz hlavnim
iniciatorem byl mlady patolog dr. Antonin Fingerland, ktery se zde profiloval
ve vyznamného védce a klicovou osobnost hradecké mediciny. V nemocnici
prednaseli pfedni Iékaiéti odbornici CSR, pozdgjsi profesofi Charvat,
Jirdsek, Bedrna. Pro dalsi odborny rlist lékai méla rozhodujici vyznam
i vlastni systematické pozorovani a odborné publikace. Kdyz byl po umrti
dr. Honzéka jmenovén novym primafem chirurgického oddéleni Jan
Bedrna, vytecny chirurg a ¢lovék s obrovskym rozhledem a invenci, vznikly
podminky, na jejichz zékladé byla pozdéji vybudovéna v Hradci Kralové
Lékarska fakulta.

Pracovisté kliniky bude v rdmci klastru zabezpecovat provadéni klinického
testovani pripravkd na hojeni ran a cilenou distribuci biologicky aktivnich
latek. Je hlavnim konzultaénim pracovistém klastru pro klinické zkouseni
vsech vyrobki klastru.
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